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Antes de que fuera necesario suspender las clases pre-
senciales como medida para contener los contagios 
de COVID19, la Educación Media Superior de México  
(EMS) ya enfrentaba su propia emergencia: bajos 
niveles de logro y rezagos de aprendizajes, problemas 
de permanencia escolar, ambientes escolares poco 
propicios para el aprendizaje, y una endeble corres-
pondencia en el desarrollo de habilidades clave para 
el mercado laboral. 

A causa del confinamiento y la oferta de clases a dis-
tancia, dichos desafíos se han acentuado y se comple-
jizan con las afectaciones al bienestar emocional de las 
y los jóvenes.

Si bien el abandono escolar en el bachillerato mexi-
cano es una de las principales preocupaciones por el 
impacto que tiene en la vida de las y los jóvenes y en 
el desarrollo del país, otro reto que ha pasado prác-
ticamente desapercibido en la discusión pública es el 
truncamiento de las trayectorias educativas de jóvenes 
que, al concluir sus estudios de secundaria, deciden no 
cursar la media superior. 

El desafío del truncamiento de las trayectorias educa-
tivas es un asunto pertinente e importante de atender, 
sobre todo en medio de la actual contingencia. Cabe 
destacar que la Autoridad Educativa Federal no ha 
publicado la información estadística que permita 
conocer la dimensión del agravamiento del abandono 
escolar en los diferentes niveles educativos. Sin em-
bargo, es posible prever que en el próximo regreso a 
clases presenciales muchas de las comunidades escola-
res enfrentarán una desafiante realidad de contracción 
de su matrícula de estudiantes.

Hay que recordar que, en el caso de la educación me-
dia superior, dicho nivel educativo es el que ha teni-
do las tasas más altas de abandono escolar en nuestro 
país.4 Además, a partir del ciclo 2018-2019, un año 
antes de la suspensión de las clases presenciales, se 
observó la desaceleración en el aumento de la ma- 
trícula escolarizada.5

Es necesario dimensionar este reto, de forma que las 
autoridades educativas, los diferentes subsistemas de 
EMS y las comunidades escolares, puedan delinear 
acciones para contener afectaciones sobre su matrícula. 

Los sentimientos de ira de los 
estudiantes comienzan a ser 
reemplazados por sentimientos 
de tristeza y desilusión. Si bien 
no culpan a su escuela por el 
COVID-19, la situación actual 
tiene un impacto negativo en las 
percepciones sobre su escuela.2

“
“

A esto se suma la afectación que tendrán sobre las 
habilidades socioemocionales como la perseverancia, 
que suelen desarrollarse dentro de las dinámicas edu-
cativas.3

 

2. Doepke and Zilibotti (2020). “COVID-19 and Children’s Education”. Recuperado de:
https://www.psychologytoday.com/us/blog/love-money-and-parenting/202004/covid-19-and-children-s-education
3. Ibid
4. Durante 20 años las tasas de abandono escolar han oscilado entre el 20% y 13%.
5. ¿Qué ha pasado con la cobertura de la educación media superior en México?
https://ieec.mx/posts/que-ha-pasado-con-la-cobertura-de-la-educacion-media-superior-en-mexico
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El prácticamente nulo incremento en la matrícula de 
la EMS en el ciclo escolar 2018-2019 se ha agudizado 
debido a una evidente reducción del número de estu-
diantes de bachillerato al inicio del ciclo escolar 2019-
2020. Esta situación se ha acelerado en el ciclo escolar 
2020-2021, primer año escolar afectado por el cierre de 
las escuelas debido a la pandemia del Covid-19.

Así, una matrícula que estaba por arriba de 5 mi-
llones de estudiantes dentro de la modalidad es-
colarizada al inicio del ciclo escolar 2019-2020 
decreció en 151,755 alumnos, llegando a 4.932 
millones de estudiantes en el ciclo escolar 2020-
2021 (Cuadro 1).

Para dimensionar la gravedad de esta reducción baste 
señalar que esta cifra es similar a los 4.9 millones de es-
tudiantes que la EMS tenía hace cinco años (2015-2016). 

La reducción en 3% de la matrícula de este nivel educa-
tivo, se concentró particularmente entre los hombres. 
Ya en el ciclo 2019-2020, cuando comenzaron las pri-
meras afectaciones por la pandemia, se observó que 
la matrícula entre hombres se había reducido en 2.2% 
frente al 1.4% de las mujeres. Sin embargo, para el 
ciclo escolar 2020-2021, la matrícula disminuyó aún 
más: 3.9% entre los varones y 2.1% entre las mujeres. 
 
Destaca que la reducción observada fue más aguda 
en las instituciones educativas privadas de EMS. 
Si en 2018-2019 la matrícula en estas instituciones 
representaba 18.5% del total de la matrícula de 
EMS, este porcentaje disminuyó a 17.7% en 2019-
2020 y a 15.1% en el ciclo escolar 2020-2021. 

Se deben considerar al menos cuatro aspectos:

1. La reducción de la matrícula escolar de media superior

La reducción de la
matrícula

La transición educativaLos componentes de la 
matrícula escolar

La importancia de dirigir 
una mayor atención a la 
transición de los jóvenes 
egresados de la educa-
ción secundaria a la edu-
cación media superior.6

6. En este análisis se utilizó el Sistema Interactivo de Consulta de Estadística Educativa, de la Dirección General de Planeación,
Programación y Estadística Educativa de la Secretaría de Educación Pública https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/ 
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La matrícula de un ciclo escolar está compuesta por los 
estudiantes que se incorporan al nivel educativo y por 
quienes continúan su trayectoria educativa en el nivel 
desde el ciclo escolar previo. En términos generales, esto 
corresponde, respectivamente, a las y los alumnos de 
nuevo ingreso EMS que transitan de las secundarias (pri-
mer año)7, y a los que no abandonaron sus estudios y per-
manecieron en las escuelas (segundo y tercer año). En el 
Cuadro 1 esto se presenta la matrícula de los tres grados 
de educación media superior desde 2018 hasta 2021. 

Destaca que las tasas de cambio en la matrícula de 
primer grado de media superior son las de mayor 
reducción (4.8% para el ciclo 2019-2020 y 8% para 
2020-2021).  De esto se desprende que la disminu-
ción en la matrícula de EMS se explica principal-
mente por una reducción de los nuevos ingresos 
a este nivel educativo y no, por una problemática 
del abandono escolar. Como se puede observar en 
las tasas de matriculación para los otros grados 
media superior, la mayor parte de los jóvenes que 
ya estaban inscritos, continuaron sus estudios. 

cuadro 1

2. Los componentes de la matrícula escolar

7. Por supuesto, habrá algunos estudiantes en primer grado que no sean de nuevo ingreso, sino que estén repitiendo el grado,
pero se estima que son relativamente pocos (menos del 5%).

Fuente: cálculos propios con base en https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/ 
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La reducción en la transición entre niveles educati-
vos no parece deberse a un cambio demográfico en 
el volumen de las cohortes que transitan de secun-
daria a EMS, sino a un tema de absorción, esto es, 
en una disminución del porcentaje de alumnos que 
pudieron ingresar a la educación media superior 
después de terminar sus estudios de secundaria. 
Una revisión de las estadísticas educativas arroja nue-
vamente un problema creciente en los últimos años en 
la caída de la absorción en el sistema educativo de los 
estudiantes que finalizaron secundaria y continuaron 
sus estudios en media superior.  En el ciclo escolar 
2017-2018, se tenían 2,080,503 estudiantes en 
tercero de secundaria.  La matrícula, un año des-
pués, en el primer año de media superior, fue de 
2,076,872 (una absorción de 99.8%).  Sin embargo, 
dicha absorción disminuyó a 95.8% un año des-
pués y a 87.9% en el ciclo escolar 2019-2020. 

La disminución en las tasas de absorción en la me-
dia superior fue más notable entre los planteles 
privados que los públicos.  Esto puede ser consisten-
te con las afectaciones en los ingresos de los hogares 
que limitó la posibilidad de muchas familias para cubrir 
las colegiaturas. El INEGI, por ejemplo, reportó que al 
menos 44% de los hogares tuvo una disminución sus-
tantiva de recursos.8

Pero es preciso señalar que el registro de una me-
nor absorción en planteles privados comenzó in-
cluso antes de la pandemia. Se observa en el ciclo 
escolar 2019-2020 una caída importante en el número 
de alumnos en primer grado en instituciones privadas 
de media superior.

¿Es esto producto del limitado crecimiento eco-
nómico durante 2019 con consecuencias para los 
ingresos de las familias que no pudieron continuar 
pagando estudios en colegios privados?9

Una hipótesis complementaria a los impactos econó-
micos es que este cambio en la matrícula sea también 
producto de dificultades en el reporte de las esta-
dísticas que las escuelas particulares envían a las 
autoridades educativas como resultado de ajustes 
administrativos de las nuevas autoridades federales 
que ha impulsado medidas de austeridad en muchos 
ámbitos del servicio público. 

En el caso de las instituciones públicas, la caída en la 
matrícula correspondiente al primer grado -aunque 
menor que la observada en planteles privados- es tam-
bién significativa: -3.8% para el ciclo escolar 2019-2020 
y -4.1% para el ciclo 2020-2021.  Asimismo, en el caso de 
la matrícula para segundo y tercer grado, el incremento 
en el número de alumnos (1.3% y 2.7% respectivamente) 
retrata que la tasa de abandono escolar para dichos 
grados disminuyó (ver últimas filas en el cuadro 2). 

3. El desafío de la transición educativa

Será necesario contar con más informa-
ción sobre esta situación en el abandono 
escolar, que puede asociarse a medidas 
de reinscripción en un entorno de me-
nor contacto cotidiano con el estudian-
tado, o incluso a aspectos limitantes para 
el registro de datos sobre vinculación 
con el trabajo escolar en un periodo de 
cierre de escuelas.

8. INEGI. (2021). Encuesta telefónica sobre COVID19 y Mercado Laboral. Ecovid-ML. Recuperado en:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/investigacion/ecovidml/2020/doc/ecovid_ml_2020_may_jul_presentacion.pdf
9. INEGI (2020). Producto Interno Bruto de México. Consultado en:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2020/pib_pconst/pib_pconst2020_02.pdf
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Finalmente, al observar las diferencias entre subsiste-
mas de la media superior pública, destaca la reducción 
en la matrícula del primer grado para el ciclo 2020-2021 
en los bachilleratos federales (-5.6%) y en los que están 
bajo control estatal (-5%).

Esto no sucede en los planteles de EMS de las universi-
dades autónomas. En ellas, inclusive, se registra un au-
mento de 1.6% (Cuadro 3).

Con la evidencia hasta ahora disponible de las cifras 
del ciclo escolar 2020-2021 es importante que en las 
disposiciones para el ciclo 2021-2022, en cualesquiera 
que sean los mecanismos de organización para la en-
señanza (presencial, a distancia, escalonada o híbrida), 
se debe tomar en cuenta el trabajo de coordinación y 
vinculación entre las escuelas secundarias y los plan-
teles de educación media superior, para impulsar una 
transición mucho más efectiva de las alumnas y alum-
nos egresados.  

Por otro lado, es previsible que el retorno a las clases 
presenciales y los ajustes que a lo largo del año escolar 
se realicen en los mecanismos de comunicación con las 
y los alumnos de EMS, pueden llevar a identificar con 
certeza a un número más elevado de jóvenes que ya 
no continúan vinculados al sistema escolar del hasta 
ahora considerado. Esto revelaría una tasa de abando-
no mayor, que al menos para el ciclo 2019-2020 parece 
estar subestimada.10 

4. La importancia de dirigir una mayor atención a la transición
de los jóvenes egresados de la educación secundaria a la media superior. 

10. Una aproximación utilizando alumnos de tercer grado como proxy de egresados, con los datos de matrícula y de alumnos 
de ingreso a primer grado, resulta en una tasa de abandono nacional de 10.7%. Este nivel deberá corroborarse con datos más 
robustos al reabrirse las escuelas. Se espera que los diagnósticos de abandono escolar que contemplan las autoridades para la 
implementación del calendario escolar en educación básica, también se lleven a cabo en los diferentes planteles de los distintos 
subsistemas de media superior.  Esta información arrojará más luz sobre el tamaño del abandono escolar.
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cuadro 2

Cuadro 2. Matrícula del bachillerato escolarizado 2018-2019 a 2020-2021,
público y privado

Fuente: cálculos propios con base en https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/ 
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Esto es obviamente consecuencia de las condiciones 
en un año escolar que puede calificarse como “atípico” 
y que ha exigido mucho a las comunidades escolares. 
Desde el punto de vista de las estadísticas educativas se 
requerirá, en su momento, de una profunda reflexión 
que esperemos sea amplia y rigurosa para introducir 
ajustes a la información que la autoridad ha recopilado 
sobre este tema fundamental para el control escolar y 
la definición de políticas educativas. Con los datos dis-
ponibles, el panorama del inicio del nuevo ciclo escolar 
2021-2022 en la EMS debe llevar a las autoridades a po-
ner mayor atención a la transición de los jóvenes que 
han terminado sus estudios de secundaria, un tema ha 
sido poco enfatizado en la discusión pública.  El tema 
del abandono escolar sin duda es de suma importancia 
pero no lo es menos el problema de matriculación y de 
absorción entre niveles educativos. 

En el caso del abandono es importante destacar que 
para el nuevo ciclo escolar 2021-2022 existe el riesgo 
de un incremento en alumnas y alumnos de nuevo 
ingreso a la EMS, es decir en el primer semestre de 
este nivel educativo. 

Esta situación es previsible por los rezagos acumulados 
de aprendizaje asociados a los meses de educación a 
distancia con esquemas de enseñanza-aprendizaje re-
lativamente frágiles, en los que se ha dificultado tanto 
el contacto constante entre un sector del alumnado y 
sus docentes como la retroalimentación para la reso-
lución de dudas. A esto se suma el impacto emocional 
que se reporta entre niñas, niños y jóvenes asociado a 
múltiples factores -enfermedad de familiares, situación 
económica precaria, violencia intrafamiliar, falta de so-
cialización, etc.- que tiene un efecto sobre las decisio-
nes de los estudiantes para abandonar sus estudios en 
medio del ciclo escolar o no continuarlos dejándose de 
matricular en el siguiente año. 

cuadro 3

Fuente: cálculos propios con base en https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/ 
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En este análisis se ha hecho un recuento sobre dos de 
los retos relevantes que enfrenta la educación media 
superior en el país:  por un lado, el abandono escolar 
y por el otro, la caída en matriculación entre niveles 
educativos, con correspondientes tasas decrecientes de 
absorción entre ciclos escolares y un impacto negativo 
en las trayectorias educativas de las y los jóvenes. A las 
afectaciones más pronunciadas observadas en los plan-
teles privados, se suman diferencias importantes entre 
subsistemas públicos que deben considerar las autori-
dades como parte de sus diagnósticos para establecer 
estrategias diferenciadas que atiendan esta problemá-
tica educativa. 

Es previsible que, en los meses siguientes, cuando se 
logren superar limitaciones de los sistemas de con- 
trol escolar en las entidades y distintos subsistemas 
de media superior, se prevé información con mayor  
precisión que permita dimensionar con mayor cla- 
ridad el tamaño del problema de matriculación y 
abandono que enfrenta la educación media superior. 

¿Cómo aprovecharán las autoridades federales 
y estatales estas estadísticas educativas para sus 
decisiones educativas? La respuesta escapa el alcance 
de esta este análisis, pero con los datos existentes se 
ha señalado ya la necesidad de poner más atención al 
tránsito de secundaria al EMS como un aspecto fun-
damental para establecer políticas que contribuyan 
a atemperar las consecuencias negativas que en la 
educación se han observado producto de la pandemia 
del COVID-19. Dilatar más la depuración de la estadís-
tica educativa es inaceptable de cara a los desafíos que 
enfrenta el país en esta materia y cuyas consecuencias 
está sufriendo esta generación. 
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